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Hospital de Alta Resolucion El Toyo

Segun el decreto 137/2002 de apoyo a las familias andaluzas,
el sistema sanitario ha desarrollado programas que proporciona-
ran a las cuidadoras ayudas, medidas de apoyo y de formacién
para hacer su labor mas facil y eficaz

Tienes ventajas en los servicios sanitarios, que todos trabaja-
mos para ofrecerte:

. Mejora de los cuidados en atencion domiciliaria: La en-
fermera comunitaria de enlace te ayudara para mejorar y
ampliar tus conocimientos en los cuidados de la persona
a tu cargo, y te dara soluciones practicas a los problemas
que te surjan, mediante talleres de apoyo, terapias ocupa-
cionales....

. Se te ofertaran servicios de rehabilitacion y fisioterapia,
que incluyen habitos posturales adecuados, movilizacio-
nes y ejercicios.

+ En atencion especializada , el personal de enfermeria del
hospital te gestionara la adecuada transicion del paciente
del hospital a su domicilio, en coordinacion con los profe-
sionales de atencion primaria.

* Se te dara , a través de Salud Responde, un servicio de
seguimiento telefonico , con la posibilidad de contactar
con los profesionales cualificados para solucionarte el pro-
blema.

Consultas Especializadas: Plan de Atencion a Cuidadoras

Cuidadora de grandes discapacitados:

¢

Si es tu caso, aparte de las ventajas anteriores tendras:

Se te pondra un adhesivo en la Tarjeta sanitaria con la leyenda
“Persona Cuidadora de gran discapacitado”, un numero de seis
digitos que servira para identificarte con claridad y facilitar tu
acceso diferenciado a todos los servicios sanitarios. Tus citas se
resolveran en el mismo centro y el mismo dia si es posible.
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Se te gestionara las recetas de farmacos de largo tratamiento
para evitarte algunos desplazamientos a través de atencion del
usuario o de los profesionales que te visitan También tendras el
material necesario para el cuidado de la persona a tu cargo.

En los centros de especialidades y hospitales, se coordinaran
las citas y las pruebas diagnosticas en un solo dia, establecien-
do un circuito diferenciado.

Ademas cuando la persona cuidada permanezca ingresada en
un hospital, los sanitarios te proporcionaran informacion clara y
eficaz y fomentaran tu descanso evitando que permanezcas 24
horas en el hospital.

En el transporte sanitario también tendras mas facilidad y
prioridad.



