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Cirugía del Varicocele Cirugía del Varicocele Cirugía del Varicocele Cirugía del Varicocele     
 

El Varicocele consiste el la dilatación del las venas que recogen la sangre del 
testículo casi siempre del testículo izquierdo. 

Produciendo dolor, sensación de pesadez y a veces esterilidad.  

El procedimiento con la técnica sub-inguinal  se realiza con anestesia general 
o local, y consiste en un apequeña incisión en su ingle izquierda de 3 a 4 
cm, se localizan las venas dilatadas y se seccionan. El procedimiento dura 
unos  30 minutos.  

Acudir el día y la hora asignados para la intervención. En ayuno absoluto, no 
tome sólidos ni líquidos desde al menos 6 horas antes. Venga acompañado. 
Se duchará antes de acudir al Hospital.  

Después de la intervención permanecerá unas horas  en nuestra Unidad de 
Cirugía Mayor Ambulatoria y será dado de alta al finalizar  este periodo. 

No debe conducir después de la intervención. Permanezca en reposo y tome 
la medicación analgésica pautada en su informe de alta . 

Al día siguiente de la intervención debe acudir a su Centro de Salud  para 
realizar la primera cura de la herida. 
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Intervención finalizada con el oposi-

Incisión  

Localización de las venas  


