
        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

Contacte con nosotrosContacte con nosotros  
  

TELEFONO SALA FISIOTERAPIA:TELEFONO SALA FISIOTERAPIA:  
950 15 81 41950 15 81 41  
950 15 8143950 15 8143  

  

Para consultar la lista de espera:Para consultar la lista de espera:  
Llame por teléfono  de lunes a viernes, Llame por teléfono  de lunes a viernes,   

en horario de  14.00 en horario de  14.00 -- 15.00 h. 15.00 h.  
  

TELEFONO SERVICIO AMBULANCIAS:TELEFONO SERVICIO AMBULANCIAS:  
950  62 48 40950  62 48 40  

www.ephpo.es 

HOSPITAL DE ALTA RESOLUCIÓN EL TOYO 
Área de Fisioterapia 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

Electroterapia Electroterapia   
y y   

TermoterapiaTermoterapia  

Hospital de Alta Resolución El Toyo 
Área de Fisioterapia 



Hospital de Alta Resolución El Toyo 

Usted está en la Sala de Electroterapia y Ter-
moterapia, incluidas dentro del Área de Fisioterapia. 

La Electroterapia es el uso con fines terapéuti-
cos de la corriente eléctrica. 

La Termoterapia es el uso del calor y el frío con 
fines terapéuticos. 

Existen diferentes tipos de aparatos de corrien-
tes y de aplicación de calor (baja, media y alta fre-
cuencia), por lo que los efectos conseguidos también 
son diferentes. 

EL FISIOTERAPEUTA  es el profesional que  es-
tá cualificado para utilizar estos aparatos  y escoger 
los parámetros específicos en función de la acción 
terapeútica deseada. 
 

Recuerde: 
• Si nota escozor, picor o dolor bajo un electrodo avise a 

su fisioterapeuta pues puede producirse una quemadu-
ra. 

• Si la sensación de paso de corriente disminuye es nor-
mal, su cuerpo se está acomodando. 

• En ningún caso debe notar sensación de quemazón al 
aplicar alguno de los aparatos. 

 
NUNCA MANIPULE LOS APARATOS DE   

ELECTROTERAPIA 

Electroterapia y TermoterapiaElectroterapia y Termoterapia  

AVISE AL FISIOTERAPEUTA SI SE ENCUENTRA EN ALGUNO DE 
ESTOS CASOS: 

 
• PROCESOS INFECCIOSOS (FIEBRE) 
• TROMBOFLEBITIS 
• TUMORES 
• EMBARAZO O SOSPECHA 
• MARCAPASOS, DISPOSITIVOS INTRAUTERINOS (D.I.U.), 

AUDIFONOS U OTRO DISPOSITIVO INTRACORPORAL 
• MATERIAL DE OSTEOSÍNTESIS (PLACAS, TORNILLOS, CLA-

VOS)  
• ALTERACIONES DE LA SENSIBILIDAD 
• TUBERCULOSIS 
• ENFERMEDADES CARDIACAS 
• TRATAMIENTO CON ANTICOAGULANTES 
• HEMOFILIA 

 
APAGUE EL TELEFONO MOVIL ANTES DE ENTRAR EN LA SALA 

 
RETIRE DE SU CUERPO TODOS LOS OBJETOS METALICOS 

(pendientes, collares, anillos…) 
 

LA ZONA A TRATAR DEBE ESTAR LIMPIA Y SECA 


