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DYNAMICS OF CANAL RESPONSE TO HEAD-SHAKING TEST IN BENIGN PAROXYSMAL POSITIONAL

VERTIGO
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El objetivo de este trabajo es el analisis de la respuesta nistagmica a la prueba de agitacion cefalica en pacientes con
vértigo posicional paroxistico benigno (VPPB). Para esto, se disefio un estudio de casos y controles que incluia 104
individuos con VPPB. El diagnostico se establecio mediante la presencia de nistagmo vy vértigo durante la prueba
posicional. Los individuos fueron examinados mediante la prueba de agitacion cefalica horizontal y vertical a una
frecuencia de 2Hz y los movimientos oculares grabados con videocamara para analizar el nistagmo. Las variables
evaluadas fueron la presencia de nistagmo de agitacion cefalica horizontal y vertical, la velocidad del nistagmo, la
constante de tiempo y la paresia calorica en la prueba con bitérmica.
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Los resultados demuestran que la constante de tiempo y la velocidad de fase lenta del nistagmo de agitacion cefalica
vertical fueron menores en pacientes con VPPB del conducto posterior que en controles (n=10, p= 0,02 y p=0.04,
respectivamente), lo que indica una paresia del nervio vestibular inferior.

Conclusiones. La litiasis vestibular tiene una contribucion pequefia al mecanismo que genera el nistagmo de agitacion
cefalica, pues solo se observo en el 24% de los pacientes.
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Un nuevo tratamiento del alcoholismo mediante el bloqueo del receptor de neurokinina 1

Neurokinin 1 Receptor Antagonism as a Possible Therapy for Alcoholism
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El alcoholismo es un gran problema de salud publica que precisa nuevos tratamientos. A medida que la enfermedad
evoluciona los sistemas de estrés cerebral juegan un papel creciente en la motivacion y el abuso continuado de
alcohol y la recaidas . Este trabajo investiga el papel del receptor de neurokinina 1(NK1R), un mediador de respuesta
al estrés en la dependencia al alcohol. En estudios preclinicos, ratones genéticamente deficientes en NK1R mostraron
un descenso marcado en el consumo de alcohol voluntario y tenian una sensibilidad aumentada al efecto sedante del
alcohol.

En un estudio experimental aleatorizado, se trataron pacientes ingresados para su desintoxicacion con LY686017 (un
antagonista de NK1R; 7= 25) o placebo (7= 25). LY686017 suprimieron el impulso de consumir alcohol espontaneo,
mejorando el bienestar general, atenuando la respuesta concomitante de cortisol. La respuesta a estimulos afectivos
evaluada mediante resonancia magnética funcional cerebral sugiere un efecto beneficioso al LY686017. Aunque esto
requiere estudios adicionales sobre su eficacia, el bloqueo del NK1R precisa nuevos estudios como diana terapéutica
del alcoholismo.
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