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La presencia de plaguicidas mé&ﬁzgm se

relaciona con una peor calidad seminal

Se ha demostrado una media de once disruptores

endocrinos en jévenes varones, que estaria relacionado
Con un menor recuento de espermatozoides

«Notiene nada que ver con la agricultura ejidense»

M. ), PEDROSA FLEJIDO

La Investigacidn sobre 1o ealidad
seminal que comenzara en ol afip
1893 el equipo del doctor Crists.
bal Avivar, del Hospital de Ponien.
te, slgue dando sus frutos, Pes-
puts de casd diez aftos de trabojog,
1os nuevns datos apuntan gae wma
exposicién tmportante a plagut.
cidas arganoniorados se apocia

‘con una menor canttdad y movi-

lidad de espermatozoides an ol
eyaculada.

Ast lo ha explicedo a esta dia-
tio ol propie Avivar, quien ha indi.
cado gue un nuevo estadio sobre
l1a presencia de plaguicidas en san.
gre ¥ suy niveles de cuposicldn en
la poblactén Joven «da 12 hipota-
sls de que en &gunos plaguicidas
51 que 59 observa una coreelaaitn
direeta, negativa mis blen, de Ia
¢oheentractén de plaguicidasen

sangre ¢on el roceento do esper-

matoZoldesw,

Esta hipdtesls s¢ obtuvo des-
pués de anallzar la presencia de
17 plaguicidas considerados como
disruptores endocrinos, Ests tar-
mino define uo grups de sustan-
clas quimicas de diferente origen
¥ estrucdura que «lo gue hacen es
ocupar el Jugar de las horinonas
arganfcas, no s6lo saxusles, y que
se agspecha que infuyen en la
salud reproductlvas,

Delos 17 plagnicidas analiza.
dos, se encontrazon de media 11
et 1og varoncs analizados, mien-
tras que ] méximo que se halls
fueron 17 ¥ el minimo una, Ade.
was, mucho de estos disruptores
endnctines ostdn relaclopades con
plaguicldas gue no estéin en uso,
como el DOT, prohibido desde el
afio 1972,

Esto podria demostrar que hay
residuos que se encuentran onla
poblaclon, que son bicacumula.
Bles, es deciz, qua se quedan en el

| APUHTE] .
Muestrar La poblacién qué'se ha
estudlado es latpiversitarka, En con-
CTetn, 3¢ Lrata de varones manores
te 23 ahos ¥ destenocedores de
su calidad seminal y reproductiva,
de la Universidad de Almerfa.

organiamo y pueden afectar a la
funcldn harmenal en general,
Sthicn, estos disruptores no se

pueden relacionar finfcamente

<on el sso de plaguicides, ya que
&e oncueniran en otros logarag
tamblén, que euenten con un gra-
4o da contominacién. Bn este sen-
tido, ¢l doctor Avivarha indieado
que «1a pohlaci6n no Hene porque
slex'tharse parque la correlacin
es pequefia ¥ no tlene puda nue
ver £on ld agrieultura de Bl Bji-
dow,

Muestra
De hechd, la muesira que s& tomd
bara este estudio nd siquiera fue

del munieipio, va gue se tomsb .

como referencia a una pohlagitn
Joven -menor de 23 afios-, proce-
dente de Ia Universidad de Alme-
rla. Tatnpoeo representa la cali-
dad seminal de los almerienses,
segin Avivar, ya gue al no haber.
58 comparado los datos con el pes-
to de lus priovincias del pass, no so
puede determinar eudl os Iz eali-
ded con raspocto a eiras zonas
espatiolas. Asf pues, para obtener
un estudls a nivel nacional serfa
necesario realizar a hijvestigacksn

en toda In geoprafia espariols, utl -

lizando la misma muestre y ol
mismo méleda,

Y o5 que este proyecto se desa-
rralld a nivel enrepes, por lo que
los resultados chionidos en Alme-
ria 1o que vepresentan as el nivel
de calidad seminal del stroeste de
Europa en relackdn con ntros pai-

ses, en su mayorfa nérdicos. Ello
es osf, puests gue los paises par-
ticipantes fueron Finlandia, Eato-
nis, Neruega, Dinamaren y Espa-
fa, «Este estudio as muy costoso
¥ luborioso y ni sigulern pariici.
paron italtanos a francesesn, ha

comentada Avivan En compara-
cidn con estos paises, la ealidad
de Espafia «noes i de las peores
nf de Jns mejores de Eirropas. De
hecho, &1 se compara con e estu-
dlo de Jorgensen e observa que
la poblacisn del sur de Espaiia

"Bl ivel de
- - movilidad da los

Dresenta 53 millonas de esperma.
tozoldes por milflitro de 11quido
ESpérmico, 1o que sitta al pais en
una tercera posicldn por In cola.
Otro factor. quie hay que tener en
<uenta eh esta comparatlva eslag
formas méviles de Jos esperma.
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tezoides, que tamproco colocn a
Espafia en una posicién muy bue-
na.

Estas nuevas conclusiones se
han obten&ﬂo de varios trebajos

JEE DR U N M

El recuento de
esperma del 189 de
i la poblacuén no es’
el adecuado

premies —uno naclonal ¥ otro
reglanal-, Ademas, también ss
‘basan on la tedls docforal de Jma-
clo Durdn, que se centrd en al
estudio do 14 salud reproductiva
en los jévenes y su relacién con
los disTuptoves endocrines,
Sibien, estns nvestigaciones,
como ya se ha explicado ante-
riaximente, han tomado como base
el muestreo quo so reallzs en 1993
en Ja Universidad de Almerfa, Y
es que con Jos dotos que g obtu-
viercn en aquel afio, se «van lan-
zantdo und hipdtesls v luepo
otrase, por to que s¢ van refor-
malando los resultados.

Rivel esperma

De hecho, ofros estudlos anterfo-
res demostraban gue o] nivel da
roovilidad de los espermatozoldes
del 37% de Ia poblacion del suro.
este de Europa esté por debajo de
lo que In Organizacifm Mundial
dela Salud (OMS) considera coma
normal Tambifn s explicaba quo
Tos recuentos espexmaticos de i
I8% de la poblaclén que se tomi
como referencia son inferlores o
1o aue 39 estima como adecuada,
que &5 20 millones de ssparntata.
zoldes por mililitro.

Anle estas hipbtesis, Avivar |

tndica gua lo gae hay que hacer
es ano alarmarse y tomar lus
medidas adecuadas para que los

- contamipantes ambiontales estén

1o 1mAs controlado posiblesr, Yes
que aunque «algin grupo de pla-
puieidas afeeta a fa enlidad semi-
nal, también o hacen otro tipo de
susiancginse. Ademis, 1a disrup-

‘elén en general, seglin Aviar,

uafecta o todo el mundo, tambiéy

Avivar quiere
repetir el
estudio el
proximo afio

M. J,P. EL EJIDD

1.4 hipéiegis de s11a calidad .
seminal empeota o-ne sdlo
se pueda realizar s1 se vuel- -
ve a tomar muestras del
mismo grapo de poblacitn,
Por elo, sl doctor Avivar
esid pensando en Ia posibi-
lidaad de repetir el estudio a1
proximo afie, tamblén entre
loa jéwenes unlversitarios
de Almerin. En esie sentido.
ha comentada que <haclen-
do & estudio en 2008, iez
afios degpuds, podrismos
sacar muchas hipdtesiss.

. No gbstanto, que se realt:
¢t o no dependerd de Jos pro-
supuestas, dal parsonal enn
ol quo pueda contar g, por
supuesto, «de si me encuon-
tro con 4nimos o no paralle-
var a cobo el prayecio, ya
que realmente ¢s youy labo-
ri0s6 ¥ complicadon,

se puede hacer es tomar una nie- .

vainuestma y cemparar 1ns datos.
AsfIo explica, & director del Area
Intoprada de Laboratorias Cling-

¢os ¥ regpensable del proyectode -

investigacién seminal. Por tedo
ello, Avivarse plantes que el prd-
ximo afiv, diez afies después, vol-
ver a realizar&] estudio on un nue-

Vo grupo de publacién similar al

de 1894,

En aguol aito se antrm'lswron
A1 jovenes, en su mayoria unl-
versitarlos do Almerla, repre-
sentattvos de pohlacitn juvenil
sana del sureste de Espafia, segin
lesnormas de eeleccién de pabla-
clén Indicadas por el grupo de
inveskigneifm europioo,

Ademas, mientras que en el Tes-
{o de paises se realizi con 1a pobla-
¢{én militar; en Espafia, al dene-
garse el permiso, se hizoeon Ja
nniversitaria. No obstants, para
Avivar «la muestra espaiiola es
més representativa porgue la
peblacldn examinada es més hele-
rogénoar.,

Igualments, esa muestra tenia,
(U coniar con jovenas menores
de 23 aflos, s antecedentes en su
salnd reproductiva, es decir, que
nofueran conocedores de su cali-
dad seminal, También debjan
estar Ubres de ningana enfarme-
lad crénica y haker nacido en
Espaiia, de madre también espa-
iiola,

Una vez tomoda esta muestra,
&0 pasd a realizar una encuesta,
de 40 fems, enlas quo se les pre-
puntaba por su astedo de salud,
{nfanela, resideneda, dibitos v estt-
1osde vida, entre ptras cuestiones,
También g2 prestarcn a un exa-
men fisieo peneral 3 en especlal,
androlégico, con el gue 88 com.-
probd el estado de sus drganos
sexuales,

A continuacion se les extrajo
sanere, que sa ia realizado el
estudic te los disruplores estro-
génicos y do hormonas saxuales.
Finalmente, los participantes

a Las mujeress, donarvn liquido seminal. Con todo
En ciralquier caso, para deler- ollo se obtuvieron los primeros
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‘Poniente Investiga'

1

finaliza con la entrega
de premms cientificos

M. B, ELEJDD

Las IT Jernadas ‘Pondente Invos-
tiga’, que se han venido desa-
rrollandn alo largs ds In sema-
na, ﬂmhzamnmmn le entro-
ga de premios a la produccifn
elentifica da 2008, En total se
entregaron cineo prembos 4 los
trabajos mis destacadas dol pre-
senia afie. El primero do ellos
fue para Francisco José Mella-
do por su provecto de trata-
miento exirahospitalario y

. supervivencia de lok pacientes

con Infarto agudo de miccardio,
por el que obtuve un premio de
1.800 ewros.

El 9aglmda deloa ga]anianes

racayd en José Antonio Lépuz
Escdmez, que desarroli otro
estidio sobrela enfertnedad del
vértigo.

En cuanto al tercer premio,
fue pera Cristing Serrano Fal-
cfim, por ‘Aquagenic syringeal
acrokeratoderma’, En enarto
lugar se quedé el equipa for-
mado por Taresa Cabezas, gue
ha investigade sobre la tubor-
culesis.

Durante el acto, se rindis
tambiée un homenvaje a la
reclentemente fallscida Teresa
GOmez, una profesional ds) Hea-
pital de Ponients gue se dedich
en vida al &mbito de Ia nvesti-
gacién clentiflca.
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Liega fa fercera edicién de
‘Elefiarte’ con uan ratly
fotografico como novedad

MIRIAM ALCARAZ EL EJDQ

El Aula Socielista de E Ejldo
va prepara la que serd Ia ferce.
ra edicion de ‘Elejinrte’, un
espacio en el que tanto artlstas
como ciudadanas en general
pueden participar mostrande
sus trabajos artistlcos gean de
‘la indolo que sea,

Aunque todavia no ests cerra-
do ¢l programa, 1a coordingdo.
ra det Aale, Guadalups Fer-
n4ndsez, ha sefialado que este
8iio $6 va a celebrar en, dos fines
de gsemana. *Elejiarie’ Hogara
Tos dias 25 ¥ 27 del presenie mes
de diciembrey cl2y 3deenero
de 2009 a das espacios: Ia sado
del BSOE ¢jtdense, situada en
Iz calle Almeria, ¥ ol Teatro
Municipal. Do osta fnrma se pre-
senia Ja duplicidad de escena-
rios. «Se van a presentar mueh$
simas povedades, no sélo la
fecha y los espacips», explica
Fornindez a 1a vez quo sofiata
que vahay casiun centenar de
ertistas inscritos en esta sdi-
cidm, «casi todos nuevosn,

Entre o3as novedades se

Arminemdnn Al raller Frtaand fns

secratario de Cultura del PSOE
ojidense, ha sefizlado que éste
se celebrars el dfa 27 de-diclam-
bre da 10.80 & 14 horas, momet-
to en el que han de descargar
todas las hstantaneas realiza-

. das an la gede soclallsia, «Fs

una actividad novedosa on la
que podrin participar todes los
ciudadanos gue pesean una
cAmara digital prop)a ¥ tarjeta
de memorias, ha expiicado
Redriguez Quern.

Las bases indican gue ¢l lema
se dars x conocer ala sallds de}
rally y quo cada participants
wieberd de elegir dos fotografi-
as de ias 50 gue pueds hacem» 3
enviir un correo ala direccifn
psosejido@gmail.com indican-
do e] nimero de las mismas
antes de las 20 horas del 29 de
diciembre. Sera ¢l dia 3, cuan-,
do 82 ¢Jausare a torcera edlcién
de 'Eleflarie’, cuande el Jurado
dictamine cl ganador.

. En cuanto a las inscripelones
pars pariiclpar en el rally foto-
grafice, desde ¢l PSOE ejidense
seha indicado que pueden rea-

Nzarse el mismao dia 27 en la
enda cantaHetzadn 0 312 10 4D



