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Apuestan por escuelas de padres penie

~ para ayudar a los nifios mperactwos

La segunda fase de un estudlo naczonal sobre este trastorno’ mvestgara
‘ e_n los escol_ares laincidencia de otros problernas de_comportaxplen_to‘

ALMUDENA FERNANDEZ EL EJ]DO

Los escoIares del uolegm Jose Sa--

" lazar participan desde hace tun afio

‘én el primer estudic nzcionalso-

bre el ‘Trastorne por Défleit de

: AﬁencmueHmmactmdad(‘i’ﬂAH)

vlos prlmems resultados, queya’

* adelants este' diarts, mantienen

te, Antonio Vicente Pintor; guien .
* destacd que enla segunda fase de .

que alrededor de 5% de los jave.

mparhren aigumos éoiéglbs pero

deberia extenderse més porquela .

gefite no se da, cuenta del bien que

‘harfaatoda 1a comumda& e ge

‘neral este tipo ds-med.ldas» sex'la
. Tovel ped.].af:ra. A

nes en edad escolar tiene este pro- . 8

blema. En el caso del munijcipio -

: eﬁdense supondria tmos 750 estu--
diantes afertados por éste trastor-

' no que produce graves probiemas

de concentracién y, por tanto, ma-
1os resultades escolares:

En esta investigacitn participa - i

el pediata delHuspxtal de Pmuen

estudio que estd a pumto de iniciar

" se se va a ahondar en'el estudio de

1a historia-clinica de Jos nifios ¥ *
en la estrategia educativa que se
sipue con estos alumnos. De he- -

cho, ea este filtimo apartado, el'es-
pecialista apunt6 que «son muy
interesantes las propuestas que se
estin Haclendo para expandir las

‘escuelas de padres, es decir; espa-
cios en }os cuales se cuentacon | §

- . psicologos ¥ psicopedagngos que

msenancueshﬁn&seducaﬂvasque

nada tienen' quie vt con los vale

- ves'que pueda haber en cada fami-

Haw. Antonio Vicente apostill que-
estas escuelas estan bastante ex-

tendidagen Catalufia y Mallorca

. donde se hacen en los propiocs co-

NG Y

legias o partiendo de asociaciones .
* de vecinos. «Bn el haspital es una
* medida que s tratamos de potenczar -

desde el drea de pediatria socwly

. Sahemos que se estd empezando a

Ei 8% de los nifios.
presenté sintomas
del trastorno

‘negativista desaf' ante ‘

" "En cuslquier caso, el Ayunta-.
forma habitusl de estas escuelas..|

mientode El Bjido también desa-

rrolla propuestas similares tanto .
"desde el drea de Semcms Socia-
"les'como desde 12 conce}alia de’
-Participamn. \ L

Aunaﬂ.lapuastaenmarchada

para padres podriz i me;arar laes-

:trategia educativa més allidela
. glee 5e imparte ext elau]a pesea
'quemﬂhmajuegaunpapelpri..

CONCENTRACIGH, Un nifio realiza una taréa-eseofar e el aula. AbEAL

da hiperactive.
De esta forma, tha vez que la, -
priznera fase del estudic harper-

. mifido predeterminat 14 ineiden-”

tiade 1a hiperactividad, ashora e

*tenfrarin en estudiar los recur-

sc8 con los que 86 cuenta en cads”

venlos centros educativos para -

atender a estos alummios, una ver

: quuhausldodxamusﬂmdoacomo‘.

hiperactivos. Asf, en unos &ias, los”
padres ¥ ducentes de mis de 300
alumnos recibiran unos cuestio-
narios en los que se analizardn los
antecedentas del nifio para cono-

- cer sl desde pequenios eran inguie-

tos, rritables, dormian mal.o te’
nian prohlefnas para consolarlo )

_cuando Lloraba y, por otro 1ado

cuestiones del ambito educativo

,lmmn el canta.ctodelospadres'con :

ceiitro, si se realizan técnicas
de febicitacitn euandoae obtisten

. bizenos resultados, sihay respal-

do esco?.a.r en casa. etc.

Otras ,dificultad_es . ,
Tguslmente, Ia segunda fase de este

-estudio nacional perfiitira tener.
.indicios de-la prevalencia-de otros

{rastornos asociados a la hiperac-.

tividad perp que ho YiecesariaThen-
te van unidos. De hecho, eh el
avance realizade durante el curse
pasado, Antonic Vicente destaca
que encontraron un 8% de aliam-
nado con trastornt negativista de-

safianite, o que stupone un escolar ’

con problemas graves de compor-

- “tamiento tafito en casa como en el
: eolegio, que responde continua- -

mente alos adultos, gue tiene con-

‘ductas agresivas o mo]esta delibe—

radamenite a otras personas.

Bn esta lines, también plantea-
T4 pregumtas destinadas a descu-
brir problemas de ansiedad o de-
presién en los escolares, distan.
ciamiento social, trastormio autis'

-ta 0, en el caso de log mds grandes,

consumo de sustancias como al-
cohol, tabaco o canabis.’ -
Sitodo marcha hien, los resul- |
tados de este primer estudio sobre.
1a hipmcﬁvidad podfian ser pi-

" hhcosaprmcipmsdelprﬁximuve- )

rano.

| El drea de pediatrfa
‘socialanima ala
creacién deestas -
umdades para padres

2z




