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estudios multicémiricos de hombre

Ambas investigaciones
tomaran una muestra
de unos 700 pacientes,
de los que mas de 60
pertenecerdnala
comarca

i ALMUDENA FERNANDEZ
&l BEJIDO, La Sociedad Espafiola
de Cirugia de Hombro v Code
(SECHC) se ha fijadc en el Hospi-
tal de Poniente para la realizacidn
de dos importantes estudios mu)-
ticéniricos ¥ que permitirin afian-
zar ain mis el papel de los profe-
sionales almerienses an este ambi-
to médico. Enrre los machos ob-
jetivos que se persiguen con estas
dos Investigaciones, se prevé que
1as fracturas de tercie proximal de
Timero sa Heven & guirdfano sdlo
en los casos verdaderamente nece-
SaﬂDS

E traumatologo del Hospiral de
Poniente, Antonio Rosalas Varo,
2xplics a IDEAL que la incidencia
de estas fracturas no es nimia y que
suponen el 5% del total de las frac-
turas, con la misma incidencia que
1as de cadera. De hecho, el especia-

lista aseguo que el centro hospita®

jario de 1 Ejido tecibe alrededor de
medio centenar de estas lesiones
alafio y que casi para el 80% sutta-
tamiento seria ortopédico.
Elprimero de los estudios mul-
ticéntricos {en el qile participan
once centros, pere en Andalucia
Oriental sélo el de Poniente) pre-

tende analizar el resultado del tra-

tamiento ortopédico de la fractura .
de tercie proximal de himero va-

lorande el resultado fiincional de
los pacientes seglin 1una serie de es-
calas protocolizadas.

Bolery funcidn

. Después de gestarse durante urios

dos afios, el de junic de 2009 se
comenzd a recoger la muestra de
pacientes (unos 50 del Poniente y
500 en total) y de cuyo andlisis se
prevé poder concitir en qué casos
esoportuno llevar a cabe una inter-
vencidn.

En este punto, el doctor Rosales
Varo ejemplifics la propuesta con
2l analisis de «dos variables como el
dolor y 1a funcion, con los que se
€Igan cuatro estancos en fundsn
de Ia aparicion o no de estas carac-
teristicas. Asf, una mujer de 80 afios
lo gue de verdad quiere es que nole
duela, perc le da igual no poder su-
birelbrazoarriba y, sin embargo,
conuna radiografia delante, puede
que estemos cperando a una pacen-
te de 80 afios que podria estar satis-
fecha sin haber llegado a quirsfa-
now. De esta forma, y sin dnime de
simplificar los miiltiples parérna-
tros de este estudio, el traumardlo-
go sefialé que «si podemos identi-

ﬁcax &l tipo de fractura con la apa- -

ricién de las variables de funciona-
lidad y dolor, podrenos daruna cla-
sificacion prondstica v, por tanto,
4N MeJOT ACtUACIOT terapéutican.
De heche, Antonio Rosales subra-
¥6 que para este estudic se exige
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Participantes en un congreso sobre hombre organizado por Antenio Rosales. xipeac
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Antonio Rosales
Warg
Traumatdiego

Este especialista
cuenta con Una ex- -
tensa experiencia sobre el hom-
bro, y o s6lo en sentido figura-
&o.Junto con ef doctor Santana,
organizd en los afios 2005 ¥
2006 unas jornadas sobre Cirugia
de hombro y codo en la Unives-
sidad de Almetia que contaren
coR 1a presencia de destacados
profesionales del dmbito nacio-
nale intermacional y una nutsi-
da asistencia de médicos. Ade-
mds, pertenece af grupo andaluz
de cirugia de hombroy codo y
realizard un préximo encaentro
en el Hospital de Poniente.

-

mucha colaboracmny que la parei-
cipacién del servicio de Urgencias,
Radiodiagnésitco y la unidad de
Rehabilitacion ha sido ejemnplar «re-
niende en cuentz de gua debe estar
tode bien hecho para que el estadis-
tico realice bien su tzabajon,

Prétesis

Elsegundo de los estudios mulri-
CEMITICos Se centra en la attroplis-
tia (de Andalucia Oriental sélo estd
el Hospita! de Poniente y ¢l Virgen
de las Nleves} ysecentrardenla
comparacion de la prétesis invexsa
y hemiartroplastia, tarabién en pa-

* cientes con fractura de tercio pro-

zimal de himera.

En este segundo caso, la mues-
tra se comanzd en enero de este
mismo afio y llegard a unas 250 per-
sonas de las gue e} doctor Antonio
Rosales estima que unos 15 pacien-
Tes se7an del centro haspitalario de

FlEjido. Por otro lado, coma piin-
czpa.l novedad de esta segunda in-
vestigacion, destaca el hecho de
que se haya nombrado un hecario
querecorrerd cada hospital para re-
Henar parte dela hoja de datos y ve-
rificar las intervenciones. «Eso da
una serjedad tremenda porque na-
die podrd decir gue hay un caso
més», puntualizé Resales Varo.

Para este traumatdlogo, en los dl-
timos afios se han dado pasos im-
portantes gue han colocado esta es-
pecialidad en Andalucia e un lu-
gar significativo, pero con investi-
gZaciones coine las emprendidas se
asentazdn los dmientos de este tipo
de cirugia. Aun asi, los resultados
de ambos estudios {dirigidos por
Carles Totrens, vzcepxeszdente de
1 SECHC) tardardn atn en Hegar va
que el primer afic se dedicardalare-
cogida de muestras y el segandc 2
ta valoracion clinfca y funcmnal
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