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Una veintena de profesionales de Enfermeria amplian
su f@rmacmn en cirugia ortopédica y traumamlogaca

R MALDOKADIO
FLEIRA

Profesionales de Enfermeria del
Hospital de Poniente de El Ejido
han participado en un curso pric-
tico para ampliar su informaciée
sobre el instrumental y Ias téoni-
cas de cirugia ortopédica y tran-
matolégica.

El curso llamado “Técnica de los
dispositives de fijacidn de las
fracturas. Una visién prictica’, en

el que han participado una veinte-

na de profesionales, ha sido
impartide por especialistas en
Traumatologia del hospital.

Conocimients clare
-El-objetive principal del curso es
actualizar y ampliar la fonnacién
de jos profesionales de Enferme-
ria que desarroilan su labor en el
Bloque QuirGrgico de! Hospital
de Poniente, un drea en 1a que se
precisa un conccimiento claro,
practico y actualizado del instru-
mental utilizado en cada mtervcm
cidn quinisgica.

El programa de contenidos del_,'-

TaLLER. Eidirector de ia unidad de Traumatologia, Miguel Diaz, junto con varios alumnos del curso durante un taller préctico.

curso ha incluido aspectos como

el tratamiento quinirgico de las
fracturas, los principios y técnicas
bésicas dz la osteosintesis, el uso
adecuado del instramenta] y los
implantes ¢ las técnicas quirargi-

<as para la establlizacmn de frac-

~RIras; CniTe Glrass e e s

A 1o jargo de las veinte horas de

formacién lectiva que ha durado
el citado curso, los alumnos se
han familiarizado con instrumen-
tos como los tormillos, clavos y
placas empleados en el tratamien-
to de las fracturas, asi como con
las distintas técnicas y procedi-
mientos’ a !raves de los que se
aplican

GRUPOS REDUCIDOS
Los alumnos han
participado, en grupos
reducidos, en varios
talleres- donds se han
llevads a cabo
simulaciones de distintas
Intervenciones guirlrgicas
como fa fijacion extrama

de mufieca, entre tiras.”

Sesiones praciicas

Lz metodologia de las sesiones
formativas ha sido eminentemen-
i€ prictica.

Los almmnos han participado en
sesiones organizadas con grupos
redueidos, donde-se han aplicado
los  conocimientos  teéricos,
empleande el mismo material
usado habitualmente en gquirdfa-
a0

Talisres
El.%uisg ha incluido también la

"reslizacién de varios talleres, en

los que han ido rotando todos los

-participéntes y durante las quales

se han llevado a cabo simulacio-
nes de distintas intervenciones
quitirgicas come la fijacién
externz de mufieca, el enclavado
inframedular de tibia y fémur o el
uso de tornillos, clavos y placas

- para [a fijacién de fracturas.

Una vez finslizado el turso=tos
alumnes participantes han mos-
trado su satisfaceion, por o que
el drea de Formacion del Hospital
de Poniente estudia la posibifidad
de que se realice una edicién
anval, que permita la actualiza-
cion y el reciclaje de los profesio-
nales de Enfermeria que se incor-
poran cada afio al Biogue Quirtir-
gico.




